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代表の渋谷雄一さんに利用者の様子などを

お聞きしました。 

渋谷：小学校４年生Ａさ

ん いつもエネルギッシ

ュなＡさんですが、近頃

は少し変化が見られます。

タブレットを操作したり、

本を見たりと、座って静

かに過ごすひとときも大切にしていて、興味

の幅がぐんと広がっているようです。 

小学校３年生Ｂさん 近頃のＢさんは、自分

の好きなものをしっかりと伝えてくれます。

大好きなアンパンマンのぬり絵では、塗りた

い絵を指さしで選んで示し、スタッフと一緒

に取り組んでいます。お庭にレジャーシート

を敷くと、横になってくつろぎ、自分の心地

よい過ごし方をよく分かっているようです。 
 
この１ヶ月の行事について 
 

２月２日（月）節分 豆まき 

２月３日は日本の

伝統的行事のひとつ、

節分です。節分は季

節の変わり目に邪気

（じゃき）を払い、福

を呼び込む行事です。

立春（春が始まる日）

の前日が節分とされ

ています。鬼のお面

に向かい「鬼は外、

福は内」と声を出し

ながら豆を投げ、心

の鬼を払いました。 

（利用者＜子どもたち＞１１人、活動参加者１１人） 

２月７日（土）工作活動 

子どもたち一人

ひとりの興味やペ

ースに合わせ、柔軟

に制作内容を調整

しました。ミニブロ

ックでの恐竜作り

では、パーツが硬く

押し込むのに苦労する場面もありましたが、最

後までやり遂げた達成感から、すぐに次の作品

へ意欲を見せる子もいました。ソーイングやラ

ンタン制作なども、スタッフが介助することで

安全に取り組み、完成時にはどの子も満足そう

な表情を浮かべていました。 

（利用者＜子どもたち＞１６人、活動参加者１５人） 
 
２月１１日（水）筑後広域公園 

筑後広域公園には、フィ

ットネスを目的とした遊

具が数多く設置されてい

ます。人気のターザンロー

プでは、子どもたちがしっ

かりと順番を守り、待つこ

とができていました。ま

た、広い園内をゆったりと

散策した子

どもたちは、

豊かな自然

や移り変わ

る景色を楽

しみ、心地

よい刺激を

受けている

様子でした。 

（利用者＜子どもたち＞１０人、活動参加者１０人） 
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２月１４日（土）クッキー作り 

まずは手洗い、エプロンと三角巾の着用をし、

清潔を心がけて活動を開始しました。あらかじ

め計量しておいた材料を使い、①生地を混ぜ合

わせてこねる、②平ら

に伸ばす、③型抜きを

してシートに並べる、

④オーブンで焼く、と

いう工程で進めました。 

子どもたちはみんな、

集中して取り組んでお

り、焼き上がるのをオーブンの前で今か今かと

待つ姿が印象的でした。焼き上がったクッキー

は「いただきます」の挨拶とともに皆で味わい

ました。バレンタインということもあり、自分

のためだけでなく「誰か」を意識して、大切な

人のために心を込めて作る子の姿も見られ、心

の成長を感じる活動となりました。 

（利用者＜子どもたち＞１３人、活動参加者１３人） 
 
２月２１日（土）観梅会（かんばいかい） 

今回はシャトルバスに乗って観梅会へ出かけ

ました。会場では、満開の梅の花があちらこち

らの木々に咲き誇り、春の訪れを存分に感じる

ことができました。また、猿回しの見学では、

適切な距離を保ちながら鑑賞するというルール

をしっかり守り、猿の芸が決まるたびに拍手を

送る姿が印象的でした。 

（利用者＜子どもたち＞１３人、活動参加者１３人） 
 

――今後の予定について聞かせてください。 
 

渋谷：来月もイベントや、お出かけを予定して

います。 

【 来月の予定 】 

4月 1日（水）浦山公園 

4月 2日（木）福岡県青少年科学館 

4月 3日（金）げんき館おおぶち カレー作り 

体育館活動 

4月 4日（土）水沼の里2000年記念の森 

4月 6日（月）工作活動 

4月 7日（火）始業式 

4月11日（土）久留米市鳥類センター 

4月18日（土）久留米サイクルファミリーパーク 

4月25日（土）高田濃施山（のせやま）公園 

4月29日（水）佐賀空港見学 
 

※当日の状況によって延期や中止などの変更が

ございますが、ご理解ください。 
 

ＨＩＲＯキッズホームページのご案内 

ご利用の案内や、

この「ひろば」も最

初（№１）から、見

れます。ぜひご覧く

ださい。 

スマホからＯＫ！

ひろきっず 
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代表の渋谷雄一さんに利用者の様子などをお

聞きしました。 
 

渋谷：児童発達を利用のＡさん、保育園に迎え

に行くと「今日は何するの？」と毎回の利用

を楽しみにしてくれて、笑顔で聞いてくれま

す。はじめの頃はお話も控えめでしたが、今

では自分から色んなことを話してくれるよう

になりました。ぐろーあっぷでお友達と遊ぶ

ことも楽しいようです。 
 

この１ヶ月の行事について 
―この１ヶ月のようすを聞かせてください。 
 

１月２６日（月）数字ならべ（放デイ） 

 １～４０までをマスに並べるゲームを行いま

した。この活動では、数の概念の確認やビジョ

ントレーニングを、遊びを通して行うことをね

らいとしています。自分の持っている数カード

を見ながら、空いているマス目を探しつつ、数

の順序も考えつつ…と真剣な表情の子どもたち

でした。全て並べた後は、片付けまできれいに

してくれました。 

 

１月２９日（木）すごろく遊び（放デイ） 

 子どもたちとスタッフでお買い物すごろく遊

びをしました。順番にサイコロをふり、コマを

進めていきます。マスにお題がある時は、その

お題をやりながら進んでいくのも、すごろく遊

びの楽しみの一つで

す。子どもたちは、

どんなお題なのかワ

クワクしている様子

で、買い物ができた

り、お金をもらうな

どのうれしいお題の

時には、盛り上がっ

ていました！ゴール

の順位はつきました

が、どの子も最後ま

で楽しめていました。 
 
２月１２日（木） 氷のお絵かき（児童発達） 

食紅で色を付けた氷を

使い、お絵かきを楽しみ

ました。綺麗な色の氷を

見て「わぁ～！なにこれ

ー？」と目を輝かせてい

た子どもたち。早くやっ

てみたい気持ちが伝わっ

てきました。紙に描いて

みると、氷が少しずつ溶

けていき綺麗な色が付い

ていきます。クレヨンや

絵の具とも違った感覚で

のお絵かきに、興味津々

でしたよ。 

 

 

ＨＩＲＯキッズ「ぐろーあっぷ」は児童発達支援と

放課後等デイサービスの多機能型です。２０２４年

８月からスタートしています。 
 

ぐろーあっぷのホームページのご案内 

スマホでもＯＫ！ 
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